Atelier formation Réflexologie

Ameérindienne spirituelle

FORMATION PRESENTIELLE

Nos Objectifs pour cette journée :

 Centrage, ancrage, respiration, énergie, intention

* Préparation du cadre de la séance (lumiere, chaleur, temps)

* Posture de l'intervenant

* Appliquer point par point le protocole en respectant les manceuvres de bases
* La prise de contact

* Soutenir le protocole grace a 'accompagnement olfactif, les Huiles essentielles lors d'une
séance

* Respecter les différents temps du soin (début- pendant- fin)

* Apprentissage des gestes

* Pratique en binbme

* Livret descriptif de I'ensemble des points et méthode d'accompagnement.

» Certification de formation en réflexologie amérindienne spirituelle

* Vous souhaitez recevoir un soin pour mieux comprendre et vous imprégner de la pratique

* Prise de rendez vous et reglement a inclure lors de votre inscription a la formation Montant de
la formation 180€ et 235€ soin inclus.

Rappel des bienfaits Soutenir, aider la personne a reprendre confiance en elle- méme. Ce soin
permet de réaliser un dialogue intérieur dans un voyage intérieur qui agit dans la sérénité et le
calme que confére une séance.

Il aide le bénéficiaire a résoudre tensions et conflits intérieurs de maniere tout a fait tranquille.
Cette pratique unifie le coeur, le corps et l'esprit.

Elle réconforte, centre et redonne confiance en soi et en la vie.



Le bénéficiaire en fin de séance se sent de nouveau ancré, léger, il vient de faire le plein de
confiance.

1. Déroulement d'un soin La personne s'allonge sans se déshabiller, couverte d' un plaid la
séance peut commencer. La séance se déroule sur 45 min

La méthode accessible a tout public peut étre employée chez les adultes, les enfants et les
seniors sans aucune contre-indication.

> > > N'hésitez pas a nous joindre si vous aviez d' autres questionnements.
Inscription

Si vous choisissez de régler par cheque : merci de | adresser par courrier a l'ordre de
Marie Boccanfuso Le Soulié 81260 Fontrieu avec vos coordonnées et email.
boccanfusomarie19@gmail.com

Si vous choisissez de régler par virement bancaire : vous pourrez le faire grace aux références ci
dessous.

Merci dans tous les cas de remplir le formulaire de contact du site sensettoucher.com



