
Maternité Sacrée 2
- Communication par le Toucher

Détails de la formation : 

Journée 1

➢ Accueil spécifique de la femme enceinte
➢ Installation et position adaptées
➢ Préparation de l’intervenant

Attitudes, énergies juste
➢ Étude du protocole (pieds-jambes- bassin)

Techniques- gestuelles
Placements- respiration- posture

➢ Ateliers en binôme

Journée 2

➢ Étude du protocole (Dos-bras- mains-thorax)
➢ Révision du protocole1
➢ Ateliers en binôme

Journée 3

➢ Étude du protocole (Épaules- cou- visage)
➢ Protocole complet ateliers en binômes


